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Genitor: si puo

v ANCHE CON LA SCLEROSI MULTIPLA

www.genitoriconsclerosimultipla.it

GENITORI SI PUO, ANCHE CON LA SCLEROSI MULTIPLA. ALL’OSPEDALE R.
BINAGHI DI CAGLIARI LE STORIE DI CINQUE COPPIE PER COMBATTERE

PREGIUDIZI E PAURE SU GENITORIALITA E SCLEROSI MULTIPLA.

UNO SCATTO FOTOGRAFICO PER DIVENTARE CO-PROTAGONISTI

DELL"INIZIATIVA.

e DAL 20 AL 27 SETTEMBRE UNA MOSTRA FOTOGRAFICA E | VIDEORACCONTI DELLE CINQUE COPPIE AL
CENTRO SCLEROSI MULTIPLA DEL P.O. R. BINAGHI DI CAGLIARI.

e UN LIBRETTO INFORMATIVO E | NEUROLOGI DEL CENTRO DISPONIBILI PER | PAZIENTI DURANTE | GIORNI
DELLA MOSTRA. UN INCONTRO CON GLI ESPERTI, IL 22 SETTEMBRE, DEDICATO Al PAZIENTI.

e L’INIZIATIVA E ANCHE ONLINE SUL SITO WWW.GENITORICONSCLEROSIMULTIPLA.IT CON STORIE, VIDEO,
FOTO DELLE CINQUE COPPIE E IL LIBRETTO INFORMATIVO.

e CON UNO SCATTO FOTOGRAFICO, CHI E GIA DIVENTATO O STA DIVENTANDO GENITORE POTRA PRENDERE
PARTE ALL’'INIZIATIVA, TESTIMONIANDO CON LE CINQUE COPPIE CHE DIVENTARE GENITORI E POSSIBILE
ANCHE CON LA SCLEROSI MULTIPLA.

e L'INIZIATIVA ARRIVA A CAGLIARI DOPO AVER FATTO TAPPA A ROMA, PALERMO, NAPOLI E TORINO.
PROSEGUIRA NEI PROSSIMI MESI A MILANO, MONZA E BARI.

Storie e volti di 5 coppie con Sclerosi Multipla (SM), da poco diventate genitori, per
testimoniare che, anche in presenza della malattia, & possibile avere un figlio. Dal 20 al 27
settembre “Genitori si puo, anche con la Sclerosi Multipla™, nata da un'idea del Centro per
la Sclerosi Multipla della Seconda Universita di Napoli e supportata da Merck, sara al Centro

Sclerosi Multipla del Presidio Ospedaliero R. Binaghi della Asl di Cagliari. Un'iniziativa articolata
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che prevede l'esposizione della Mostra fotografica delle cinque coppie, la proiezione delle
loro video testimonianze, la distribuzione di un libretto informativo e un incontro, il 22
settembre, dedicato a genitorialita e SM tenuto dagli esperti del Centro Sclerosi Multipla del

P.O. R. Binaghi.

La Mostra fotografica & dedicata alle 5 coppie da poco diventate genitori: 30 scatti, realizzati
in forma di reportage fotografico, che raccontano in modo diretto ed emozionante la
quotidianita di queste coppie prima e dopo la nascita dei loro piccoli. Completano la Mostra le
video testimonianze in cui i protagonisti parlano della loro scelta di diventare genitori dopo
aver superato dubbi e incertezze: come hanno deciso di avere un figlio, cosa sapevano della

malattia prima e dopo questa scelta.

Durante la permanenza della Mostra, i neurologi del Centro Sclerosi Multipla saranno a
disposizione dei pazienti per parlare del tema Genitorialita con SM e distribuiranno un libretto
informativo che, partendo dalle storie delle 5 coppie, risponde ai dubbi piu frequenti di chi
vuole diventare genitore pur con una diagnosi di SM. E stato inoltre organizzato un incontro
con gli esperti del Centro Sclerosi Multipla riservato a chi e affetto da SM e vuole saperne
di piu sulla possibilita di avere un figlio. L’incontro € previsto per il 22 settembre, dalle
ore 15.00 alle ore 18.00, presso la Sala Convegni dell’Ospedale, 1° Piano. Per
partecipare € richiesta la conferma della presenza, specificando se accompagnati,
contattando il Centro Sclerosi Multipla all’indirizzo e-mail:
appuntamenticentrosm@gmail.com. All'incontro potranno partecipare fino a un numero

massimo di 80 persone. Le adesioni saranno accettate fino ad esaurimento posti.

BN

Obiettivo di tutta l'iniziativa & sensibilizzare e informare chi soffre di SM sulla possibilita di
diventare genitore anche in presenza della malattia, fornendo, attraverso I'esempio delle
coppie e gli incontri, un incoraggiamento e un supporto per superare paure e incertezze di
fronte alla scelta di diventare madre o padre. Una scelta possibile, come confermano anche le
evidenze scientifiche.! Gli studi pit recenti hanno chiarito infatti che la SM non & incompatibile
con il progetto di genitorialita: non influenza la fertilita, né maschile né femminile, e non
rappresenta un ostacolo alla gravidanza. Se pianificata e ponderata, anche dal punto di vista
delle scelte terapeutiche, la gravidanza e infatti possibile, senza conseguenze sul decorso della

malattia e sulla salute del nascituro.!
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Perché l'iniziativa possa essere di aiuto e di supporto anche a chi non potra recarsi al Centro
Sclerosi Multipla dell’Ospedale R. Binaghi, storie, video e foto sono online su

www.genitoriconsclerosimultipla.it da dove é possibile scaricare anche il libretto informativo.

All'iniziativa nel Centro, si affianca quella sul sito www.genitoriconsclerosimultipla.it. Chi ha
ricevuto, infatti, una diagnosi di SM ed é diventato o sta diventando genitore potra prendere
parte a “Genitori si pud, anche con la Sclerosi Multipla”, insieme alle cinque coppie, inviando
una foto che rappresenti il momento dell’attesa, quello della nascita o altri momenti della sua
vita famigliare. Se la foto sara giudicata coerente con gli obiettivi e il messaggio dell'iniziativa,
sara pubblicata sul sito www.genitoriconsclerosimultipla.it. Scopo finale € di raccogliere il
numero piu alto possibile di testimonianze fotografiche che trasmettano il messaggio che la
malattia non &€ un ostacolo alla realizzazione del progetto di genitorialita, incoraggiando e
rassicurando chi ancora & sopraffatto da dubbi e paure. Per partecipare:

www.genitoriconsclerosimultipla.it.

«Molte persone con SM sono giovani donne, che nella programmazione della loro vita
includono la creazione di una famiglia e la nascita di bambini» sottolinea la Prof.ssa Maria
Giovanna Marrosu, Responsabile del Centro Sclerosi Multipla del Presidio Ospedaliero R.
Binaghi della ASL di Cagliari. «Una delle prime domande che pone una giovane
neodiagnosticata a noi neurologi riguarda in quale misura la malattia incida sulla possibilita di
avere dei figli e se i trattamenti in uso per rallentare la malattia possano essere nocivi al feto.
Il nostro compito & informare correttamente, sulla base dei dati scientifici a disposizione, e

guidare le scelte terapeutiche tenendo conto delle esigenze della coppia».

Genitori si puo, anche con la Sclerosi Multipla nasce da un'idea del Centro per la Sclerosi
Multipla della Seconda Universita di Napoli ed & supportata da Merck. E’ stata avviata lo scorso
dicembre a Milano quando ancora tutte e cinque le coppie erano “in attesa”. La prima fase ha
previsto la divulgazione delle storie, dei video, degli scatti fotografici e del libretto informativo
attraverso il sito www.genitoriconsclerosimultipla.it. Da qualche mese, le cinque coppie hanno
avuto i loro bambini, e con le nascite € iniziata la seconda fase, quella “itinerante”. Cagliari
rappresenta la quinta tappa dopo Roma, Palermo, Napoli e Torino. Nei prossimi mesi saranno

raggiunti i Centri di Milano, Monza e Batri.
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Informazioni su Merck

Merck & un’azienda scientifica e tecnologica leader nei settori Healthcare, Life Science e Performance Materials. Circa
50.000 dipendenti operano per sviluppare tecnologie in grado di migliorare la vita — dalle terapie biofarmaceutiche per
il trattamento del cancro e della sclerosi multipla a sistemi all’avanguardia per la ricerca scientifica e la produzione, ai
cristalli liquidi per gli smartphone e i televisori LCD. Nel 2015 Merck ha generato vendite per 12,85 miliardi di Euro in
66 Paesi.Fondata nel 1668, Merck é la societa farmaceutica e chimica piu antica al mondo. Ancora oggi, la famiglia
fondatrice detiene la quota di maggioranza della Societa. Merck (Darmstadt, Germania), detiene i diritti globali sul
nome e marchio Merck. Le sole eccezioni sono costituite da Stati Uniti e Canada, dove la Societa opera con le
denominazioni EMD Serono, EMD Millipore e EMD Performance Materials.
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