
 

 

 

Food & Fashion presenta: Aperitivo con lo chèf Alessandro Borghese. In occasione dell’uscita 

del suo libro: “L’ abito non fa il cuoco”  

                                                                                                

Milano – 10 dicembre 2009 – Food & Fashion, raffinato locale, ideale per meeting di lavoro e 

momenti di svago,  in collaborazione con il laboratorio creativo di arte e comunicazione 

Rosaspinto, invita a partecipare alla presentazione del libro “L’abito non fa il cuoco” dello chef 

Alessandro Borghese, edito da Rizzoli . 

L’evento si svolgerà il giorno 10 dicembre a partire dalle 18:30  presso il Food & Fashion situato  in 

via Pierluigi da Palestrina ang. Piazza Argentina e sarà accompagnato da un aperitivo- incontro con 

lo chef Alessandro Borghese che nell’occasione firmerà copie e incontrerà i propri fan e lettori. 

Un’occasione da non perdere per chi ama la cultura culinaria e desidera conoscere da vicino uno 

degli chèf più apprezzati in Italia e nel mondo.  

 

A proposito di Alessandro Borghese 

Nato a San Francisco  ma cresciuto a Roma. Mostra fin da giovanissimo un’innata passione per la 

cucina. Finite le superiori, si imbarca come lavapiatti  su navi crociera per perseguire il suo sogno. 

Curioso e sempre pronto a mettersi in gioco, ha lavorato come cuoco per diversi ristoranti in giro 

per il mondo fino ad approdare in televisione nel 2005, dove è diventato famoso conducendo sui 

canali satellitari trasmissioni come: L’ Ost, Chef a domicilio e Cortesie per gli ospiti. E’inoltre 

critico gastronomico a Chef per un giorno seguitissimo programma de La7 
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